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புினாரபக் கீரப 

 

புினாரபக் கீரப நரம, ிக் குிர்காங்கில் 
ீரபாரைகின் அருகில் ஈபப்ரை நிகுந்த 
ிங்கில் தமிமகம் பழுயதும் காாம்.ைக்தி 
நிகுந்த கீரப யரகில் ரைர்ந்ததாகும். ல் ைிரன 
தூணைவும் உைல் சூட்ரை தணித்து குிர்ச்ைிரன 
உண்டு ண்ணவும், உைர ன்கு ககட்டிப்டுத்தி 
பம் , ராய் திர்ப்பு ைக்திரனபம் 
ற்டுத்துகிது. 



 

 

 

புினாரபக் கீரபக்கு புிப்பு சுரய உரைனதால் 
உணயாகப் னன்டுத்தும் ராது புிரன குரக்க 
ரயண்டும். இரத ருப்புைன் கய் ரைர்த்து 
னன்டுத்தி யந்தால் ித்த நிகுதினால் யந்த 
கதால்ரகள் ீங்கும் ப யாய்வு,ித்த 
நனக்கம்,இபத்த பம் பதின ராய்கள் ீங்கும். 
 

புினாரபக் கீரபரன அரபத்து ைிிது நஞ்ைளும் 
ரைர்த்து இபத்தக் கட்டிகள் நற்றும் கட்டிகள் உள் 
இைத்தில் ரயத்து யப கட்டிகள் கரபந்து யிடும். 
ன்ரீ் யிட்டு புினாரபக் கீரபரன ன்கு ரந 
ரா அரபத்து பகப்ரு, ககாப்ங்கள் நற்றும் 
தீப்ட்ை இைங்கின் ரநல் பூை ல் ன் 
கிரைக்கும். 
 

புினாரபக் கீரபபுினாரபக் கீரபபைன் 
நிகு,ைீபகம்,சுக்கு ரைர்த்து துரயனல் கைய்து 
கய்பைன் ரைாற்ில் பதல் ான்கு ிடி ிரைந்து 
கல் உணயில் நட்டும் எரு நண்ைம் ைாப்ிட்டு 
யப ாட்ட்ை குண்ந ராய்கள் ீங்கியிடும். 



 

 

 

கயள்ர கயங்கான ைாறு ம்து நில்ி 
புினாரபக் கீரப ைாறு ம்து நில்ி கந்து 
கநல்ின துணினில் ஊரயத்து கற்ிப் காட்டில் 
ராட்டு யப ீங்காத தரயிபம் ீங்கும். 
 

புினாரபக் கீரபரன சுரநனாக டுத்து இடித்து 
ைாறு ிமிந்து பப்து நில்ி பதல் ம்து நில்ி 
யரப திபம் கார ரயர ககாடுத்து யப 
ரநற்கூின ராய்கள் னாவும் யிகும். 
 

புினாரப கீரபரன அரபத்துப் சுயின் ரநாரில் 
கந்து கார ரயர நட்டும் எரு நணைம் 
உட்ககாண்டு புி,காபங்கர குரத்துக்ககாண்ைால் 
யனிற்ில் உள் பணம்,குன்ந ராய்கள், ாட்ட்ை 
பராய்கள் னாவும் ீங்கும். 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 


